
 

Komunikacja z nastolatkiem w obliczu social mediów 
 

 
 

 
 

 

 

 

Program szkolenia  

✅ Podstawowe cechy i funkcje najpopularniejszych mediów społecznościowych - wpływ na 
młodzież i ich codzienne życie 

✅ Korzystanie z mediów społecznościowych w sposób bezpieczny i odpowiedzialny - edukacja 
uczniów w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu 

✅ Praktyczne sposoby wykorzystania mediów społecznościowych w procesie edukacyjnym 

✅ Racjonalne korzystanie z mediów społecznościowych w szkolnym środowisku -  tworzenie 
wytycznych dla uczniów i nauczycieli 

✅ Skuteczne strategie komunikacji z uczniami za pomocą mediów społecznościowych 

Opis 

Mediów społecznościowych nie da się już zignorować, a ich zrozumienie i skuteczne 

wykorzystanie jest niezbędne w dzisiejszym świecie edukacji. To szkolenie ma na celu 

przekazanie wiedzy o tym, jak korzystać z mediów społecznościowych, aby poprawić 

komunikację i interakcję z uczniami. 

Podczas szkolenia nauczysz się podstawowych cech i funkcji najpopularniejszych mediów 

społecznościowych. Zrozumiesz ich wpływ na młodzież i ich codzienne życie. 

Dowiesz się, jak korzystać z mediów społecznościowych w sposób bezpieczny i 

odpowiedzialny. Będziemy rozmawiać o problemach związanych z bezpieczeństwem 

online, w tym o ochronie prywatności i cyberprzemocy, oraz o tym, jak edukować uczniów 

w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu. 

Poznasz praktyczne sposoby wykorzystania mediów społecznościowych w procesie 

edukacyjnym. Omówimy korzyści z ich wykorzystania, przykłady efektywnego 

zastosowania w nauczaniu i uczeniu się oraz narzędzia i platformy edukacyjne oparte na 

mediach społecznościowych. 

Zrozumiesz, jak racjonalnie korzystać z mediów społecznościowych w szkolnym 

środowisku. Omówimy polityki szkolne dotyczące korzystania z mediów 

społecznościowych, tworzenie wytycznych dla uczniów i nauczycieli oraz znalezienie 

równowagi między korzyściami a ograniczeniami mediów społecznościowych. 

Na koniec, nauczysz się skutecznych strategii komunikacji z uczniami za pomocą mediów 

społecznościowych. Omówimy, jak budować pozytywny wizerunek nauczyciela w 

środowisku online i utrzymywać pozytywne relacje z uczniami za pomocą mediów 

społecznościowych.  

Będziesz w stanie wykorzystać media społecznościowe jako skuteczne narzędzie 

komunikacji i interakcji z uczniami, które przyniesie korzyści zarówno Tobie, jak i Twoim 

uczniom. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
https://pen.elms.pl/next/public/training/42


W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 


