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Wykorzystanie metod terapii zabawg w pracy z
dzieémi autystycznymi

Opis szkolenia

Szkolenie ma na celu zapoznanie uczestnikdw z metodami terapii zabawg, skutecznymi w
pracy z dzie¢mi autystycznymi. Uczestnicy nauczg sie, jak wykorzystaé zabawe do rozwoju
umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych oraz sensorycznych dzieci z zaburzeniami ze

spektrum autyzmu. Szkolenie bedzie réwniez okazjg do wymiany doswiadczen i

najlepszych praktyk, a takze do dyskusji o wyzwaniach i sposobach przekraczania barier w
komunikacji z dzie¢mi autystycznymi.

Program szkolenia

Wprowadzenie do terapii zabawa:

e Zrozumienie roli i znaczenia terapii zabawa w pracy z dzieémi autystycznymi.
e Przeglad réznych podejs¢ do terapii zabawa.

Zabawa jako narzedzie terapeutyczne:

e Wykorzystanie zabawy do wspierania rozwoju emocjonalnego i spotecznego.
e Techniki zabawowe promujace interakcje i komunikacje.

Adaptacja metod terapii zabawa do potrzeb dzieci autystycznych:

e Dostosowanie aktywnosci i materiatdw do indywidualnych potrzeb i zainteresowan dziecka.
e Tworzenie bezpiecznego i stymulujgcego Srodowiska terapeutycznego.

Rozwijanie umiejetnosci sensorycznych i motorycznych przez zabawe:

e Zastosowanie zabaw sensorycznych i motorycznych w terapii dzieci autystycznych.
e Praktyczne przyktady i éwiczenia.

Komunikacja i interakcja spoteczna poprzez zabawe:

e Metody i techniki zabaw wspierajgcych rozwdj komunikacji niewerbalnej i werbalnej.
e Budowanie umiejetnosci wspotpracy i nasladowania w zabawie grupowej.

W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej
e Certyfikat ukonczenia kursu
e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukonczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia
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