
 

Wychowawca i nauczyciel jako mentor 
 

 
 
 

 

Program szkolenia 

✅ Wprowadzenie do mentoringu: 

• Znaczenie mentoringu w edukacji. 

• Rola wychowawcy i nauczyciela jako mentora. 

✅ Czym jest mentoring? 

• Definicja i podstawy mentoringu. 

• Różne typy mentoringu i ich zastosowanie w pracy z uczniami. 

✅ Jak pomóc uczniom w ich rozwoju? 

• Metody i strategie mentorskie w pracy z uczniami. 

• Techniki budowania relacji mentorskich. 

• Praktyczne działania, które wychowawca może podjąć jako mentor. 

✅ Narzędzia i techniki mentorowania: 

• Przedstawienie i omówienie skutecznych narzędzi i technik mentorowania. 

• Praktyczne ćwiczenia w grupach. 

 

W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

Opis 

W roli wychowawcy i nauczyciela często pojawia się potrzeba pełnienia funkcji mentora, 
który wspiera rozwój osobisty i edukacyjny uczniów. Szkolenie to ma na celu 
wprowadzenie uczestników w świat mentoringu, przedstawienie skutecznych technik  
i narzędzi oraz omówienie, w jaki sposób nauczyciele mogą rozwijać swoje umiejętności 
mentorskie, aby jeszcze lepiej wspierać swoich uczniów. 
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