\:
Wychowanie bezstresowe, a trudnosci edukacyjne
uczniow

Opis

Podczas szkolenia pogtebisz swojg wiedze na temat prawidtowego rozwoju poznawczego,
psycho-emocjonalnego i spotecznego dzieci oraz zrozumiesz zwigzek miedzy wychowaniem
a rozwojem poznawczym. Poznasz praktyczne umiejetnosci wychowawcze, ktére wspierajg
zaangazowanie uczniow w nauke i odpowiedzialnos$¢, a takze dowiesz sie, jak wychowywac
ucznidw w poszanowaniu wartosci. Zrozumiesz réznice miedzy wychowaniem
personalistycznym a bezstresowym oraz wzmocnisz swoje zdolnosci do wspétpracy z
rodzicami w kwestiach wychowawczych.

Poznasz etapy rozwoju psychospotecznego dzieci i mtodziezy oraz czynniki wptywajace na
ich rozwdj psycho-emocjonalny i spoteczny. Nauczysz sie, jak stres wptywa na procesy
poznawcze i uczenie sie uczniéw oraz jak pomac im radzi¢ sobie ze stresem.

Nastepnie zrozumiesz, jakie sg zatozenia pedagogiki personalistycznej i wychowania
bezstresowego oraz jak odpowiednio réwnowazy¢ te podejscia w praktyce. W dalszej

czesci szkolenia nauczysz sie skutecznie komunikowac sie z rodzicami oraz jak
wspotpracowac z nimi w celu wspierania uczniéw w osigganiu sukceséw edukacyjnych.

Program szkolenia
Rozwdj psychospoteczny i jego uwarunkowania
Wptyw stresu na zdolnosci poznawcze i mobilizacyjne

Pedagogika personalistyczna a bezstresowe wychowanie

Wspdtpraca wychowawcza z rodzicami.

W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukorczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia
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