
 

Skuteczne techniki uczenia się 
 

 
 
 

 
 
 
 

Program szkolenia 

✅ Jakie są różne sposoby uczenia się i jak wybrać odpowiedni dla uczniów 

✅ Jak rozwijać umiejętności krytycznego myślenia i analizy 

✅ Jak zwiększyć skuteczność zapamiętywania i przypominania sobie informacji 

✅ Jak korzystać z różnych narzędzi i technologii, aby ulepszyć proces uczenia się 

✅ Jak stymulować uczniów do myślenia kreatywnego i samodzielnego rozwiązywania problemów. 
 

W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

Opis 

Szkolenie "Skuteczne techniki uczenia się dla nauczycieli" to program edukacyjny, który 
został zaprojektowany specjalnie dla nauczycieli, aby pomóc im w nauczaniu i rozwijaniu 
umiejętności uczniów. Podczas szkolenia nauczyciele poznają różne strategie i techniki, 
które pomogą im nauczać skuteczniej i efektywniej.  

Szkolenie jest interaktywne i będzie obejmować prezentacje, dyskusje, ćwiczenia 
praktyczne oraz studia przypadków. Nauczyciele będą mieli okazję dzielić się swoimi 
doświadczeniami i refleksjami z innymi nauczycielami, co pozwoli na uzyskanie cennych 
wskazówek i inspiracji. Szkolenie "Skuteczne techniki uczenia się dla nauczycieli" ma na 
celu pomóc nauczycielom w ulepszaniu ich metod nauczania i umożliwić im lepsze 
przekazywanie wiedzy uczniom, co wpłynie na lepsze wyniki w nauce. 
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