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Program szkolenia 

✅ Czym jest i jak działa uzależnienie? 

• Zrozumienie mechanizmów i skutków uzależnienia. 

• Omówienie różnych form uzależnień wśród młodzieży. 

✅Przyczyny i profilaktyka uzależnień w praktyce szkolnej: 

• Identyfikacja przyczyn uzależnień wśród uczniów. 

• Metody i strategie profilaktyczne stosowane w szkołach. 

✅Szkolne procedury reagowania w walce z uzależnieniem: 

• Opracowanie i wdrażanie procedur reagowania na zagrożenia uzależnieniami. 

• Role i obowiązki nauczycieli w procesie reagowania. 

✅Współpraca z rodziną i instytucjami pozaszkolnymi: 

• Budowanie efektywnej współpracy z rodzicami i instytucjami. 

• Integracja działań szkoły z otoczeniem w celu efektywniejszej profilaktyki. 

 

W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

Opis 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli i specjalistów pracujących w szkołach 

podstawowych i średnich. Jego celem jest nakreślenie skali problemu uzależnień wśród 

dzieci i młodzieży szkolnej oraz omówienie profilaktyki, współpracy z rodziną i prawnych 

aspektów pracy nauczyciela w tym zakresie. Uczestnicy szkolenia zdobędą kompetencje  

w zakresie profilaktyki problemowej związanej z uzależnieniami, wzmocnią swoje 

oddziaływania wychowawcze i wypracują efektywne szkolne procedury reagowania  

w przypadku zagrożeń związanych z uzależnieniami. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
https://pen.elms.pl/next/public/training/42

