-
YN

Przemoc relacyjna, jako szczegdlna forma przemocy

rowiesniczej

Opis

Przemoc relacyjna jest trudno dostrzegalng, ale bardzo szkodliwg formga przemocy
rowiesniczej. Jej skutki, takie jak lek spoteczny, depresja czy mysli samobdjcze, sg gtebokie
i dtugotrwate. To szkolenie ma na celu wyposazenie uczestnikow w wiedze i narzedzia
niezbedne do rozpoznawania, zapobiegania i interweniowania w przypadku przemocy
relacyjnej w szkole. Przez zrozumienie problemu, nauczyciele i szkoty bedg mogty
skutecznie chronié uczniow przed jej negatywnymi konsekwencjami.

Program szkolenia

Zrozumiec przemoc relacyjna:

e Cotojest przemoc relacyjna i kto jest jej najczestszg ofiarg.
e Charakterystyka i specyfika przemocy relacyjne;j.

Rozpoznawanie objawdw przemocy relacyjne;j:

e Jakie sg symptomy bullyingu relacyjnego.
e Metody identyfikacji przemocy relacyjnej wsréd uczniow.

Jak efektywnie rozpoznad bullying:
e Technikiistrategie rozpoznawania przemocy rowiesniczej.
Konsekwencje doswiadczania przemocy réwiesniczej:
e Jakie sg dtugoterminowe skutki przemocy relacyjnej dla ofiar.
Rola nauczycieli w zapobieganiu przemocy réwiesniczej:
e Jakie sg obowigzki i odpowiedzialnosci nauczycieli w kontekscie przemocy rowiesniczej.
Strategie zapobiegania przemocy réwiesniczej:
e Skuteczne metody profilaktyki przemocy rdwiesniczej w szkole.
Interwencja w przypadku przemocy relacyjnej:

e Corobi¢, gdy dowiesz sie, ze uczen jest ofiarg bullyingu relacyjnego.
e Narzedzia i metody interwencyjne.
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W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukorczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia



