
 

Kreatywność, kompetencja przyszłości – jak twórczo 
motywować dzieci 

 

 
 
 

 

Program szkolenia 

✅ ABC Kreatywności - czym jest i w czym może pomagać? 

• Wprowadzenie do pojęcia kreatywności i jej znaczenia w życiu codziennym oraz edukacji. 

✅ Teoria osobowości twórczej w nurcie psychologicznym: 

• Przegląd teorii psychologicznych dotyczących twórczości. 

✅ Cechy osobowości twórczej według Abrahama Maslowa: 

• Omówienie kluczowych cech osobowości sprzyjających twórczości według Maslowa. 

✅ Cechy i mechanizmy psychologiczne ograniczające proces twórczy: 

• Analiza barier w procesie twórczym i sposobów ich przezwyciężania. 

✅ Jak wzmacniać swoją osobowość twórczą dzieci i młodzieży: 

• Metody i techniki rozwijania kreatywności u najmłodszych. 

✅ Dziesięć kroków osoby chcącej rozwijać kreatywność: 

• Praktyczny przewodnik po etapach rozwoju twórczego myślenia. 

✅ Wymiary myślenia twórczego: 

• Omówienie różnych aspektów myślenia twórczego i jak je rozwijać. 

✅ Literatura - publikacje wspierające zrozumienie pojęcia kreatywności: 

• Rekomendacje wartościowych źródeł i literatury na temat kreatywności. 

Opis 

W dobie dynamicznych zmian i nowych wyzwań, kreatywność staje się jedną z kluczowych 

kompetencji przyszłości. Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, rodziców  

oraz wszystkich, którzy chcą wspierać rozwój twórczych zdolności u dzieci i młodzieży. 

Uczestnicy zdobędą wiedzę na temat natury kreatywności, cech osobowości twórczej  

oraz mechanizmów, które mogą stymulować bądź ograniczać proces twórczy. Podczas 

szkolenia zostaną przedstawione praktyczne kroki i metody wzmacniania kreatywności, 

oparte na teoriach i badaniach psychologicznych. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
https://pen.elms.pl/next/public/training/42


W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 


