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Program szkolenia  
 
✅ Zrozumienie ADHD 

✅ Definicja i objawy 

✅ Wpływ na uczenie się 

✅ ADHD w Klasie 

✅ Strategie nauczania 

✅ Zarządzanie zachowaniem 

✅ Komunikacja i Wsparcie 

✅ Efektywna komunikacja 

✅ Budowanie relacji z uczniami 

✅ Narzędzia dla Nauczycieli 

✅ Praktyczne zasoby 

✅ Adaptacja metod edukacyjnych 
 
 

 W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

Opis szkolenia 

Zapraszamy nauczycieli na bezpłatne szkolenie LIVE na Facebooku, które pozwoli zgłębić 
wiedzę na temat zespołu nadpobudliwości psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD). 
Szkolenie, prowadzone przez Adama Walasa, kompleksowo poruszy informacje i 
praktyczne narzędzia, aby skuteczniej wspierać uczniów z ADHD. 

• Poznaj najnowsze badania i teorie dotyczące ADHD. 

• Naucz się, jak dostosować metody nauczania do potrzeb uczniów z ADHD. 

• Zdobądź wskazówki do budowania pozytywnych relacji z uczniami z ADHD. 

• Otrzymaj praktyczne strategie, które możesz zastosować w swojej pracy 
edukacyjnej. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
https://pen.elms.pl/next/public/training/42

