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Jak wykorzystac elementy TUS w szkole i przedszkolu

Opis

Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS) jest waznym elementem wspierajgcym rozwoj
emocjonalny i spoteczny dzieci w szkole i przedszkolu. Szkolenie jest skierowane do
nauczycieli, wychowawcéw oraz pedagogdw zainteresowanych wdrazaniem elementéw
TUS w swojej pracy edukacyjnej. Uczestnicy szkolenia zdobeda wiedze na temat roli

i znaczenia kompetencji spotecznych, gtéwnych zatozen Treningu Umiejetnosci
Spotecznych, a takze dowiedzg sie, jak efektywnie prowadzi¢ zajecia TUS. Dodatkowo,
szkolenie oferuje inspiracje i przyktady praktycznych narzedzi do pracy z dzieémi.

Program szkolenia
Kompetencje spoteczne — czym sg, co warunkujg, jak pomagajg na co dzien:

e Wprowadzenie w tematyke kompetencji spotecznych i ich znaczenia dla rozwoju dziecka.
Trening umiejetnosci spotecznych — czym jest, gtdwne zatozenia, dla kogo jest:

e Omowienie podstaw Treningu Umiejetnosci Spotecznych, jego celdw i grupy docelowe;j.
Jak prowadzi¢ zajecia TUS — ogdlne zatozenia, budowanie grupy, motywowanie dzieci:

e Praktyczne wskazowki dotyczgce organizacji i prowadzenia zajeé TUS.
Inspiracje — przyktadowe karty pracy, czego mozna uzyc:

e Prezentacja materiatéw i narzedzi, ktédre mozna wykorzystaé podczas zaje¢ TUS, wraz z
przyktadami kreatywnych zadan i ¢wiczen.

W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukorczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia
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