\:
Jak rozwija¢ empatie i umiejetnosc¢ krytycznego
myslenia w grupie przedszkolnej

Opis
Rozwdj empatii i umiejetnosci krytycznego myslenia u najmtodszych dzieci to klucz do
ksztattowania ich kompetencji spotecznych oraz zdolnosci do podejmowania swiadomych
i refleksyjnych decyzji w przysztosci. Szkolenie to ma na celu wyposazenie nauczycieli
i wychowawcéw przedszkoli w praktyczne narzedzia i metody pracy, ktére pomoga
w rozwijaniu tych kompetencji u dzieci w wieku przedszkolnym.
Program szkolenia
Podstawy inteligencji emocjonalnej:

e Dlaczego rozwijanie empatii i krytycznego myslenia w mtodym wieku jest tak wazne?
Przewidywanie reakgcji:

e Jak nauczy¢ dzieci rozumienia i przewidywania zachowan innych?
Znaczenie empatii w edukacji:

e Dlaczego empatia jest tak wazna dla rozwoju spotecznego i emocjonalnego?
Bycie empatycznym nauczycielem:

e Jak ksztattowac w sobie postawe petng zrozumienia i wsparcia dla swoich wychowankéw?
Komunikacja pozytywna:

e Narzedzia i techniki skutecznej komunikacji, ktéra buduje zaufanie i wspdtprace w grupie.
Radzenie sobie z problemami:

e Jak uczy¢ dzieci konstruktywnego podejscia do wyzwan i trudnych sytuacji?
Rozwigzywanie konfliktdw:

e Kiedy obserwowac, a kiedy aktywnie wkraczaé w sytuacje konfliktowe?

Dziecko a dorosty:

e Zrozumienie perspektywy dziecka i ksztattowanie relacji opartej na wzajemnym szacunku.
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Kreatywne podejscie do problemdw:
e Jak zachecié dzieci do poszukiwania nowatorskich rozwigzan?
Poczucie wtasnej wartosci, a konflikty:

e Jak wiasciwe podejscie do konfliktu moze wptyngé na samoocene dziecka?

W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukorczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia



