
 

 Jak pracować z uczniem z Zespołem Retta 
 

 
 
 

 

 

Program szkolenia  
 

✅ Zespół Retta – ogólne informacje, przyczyny, kryterium diagnostyczne: 

• Wprowadzenie w tematykę Zespołu Retta, omówienie jego etiologii i kryteriów 
diagnostycznych. 

✅ Trudności w funkcjonowaniu dziewczynek z zespołem Retta: 

• Analiza specyficznych trudności w funkcjonowaniu z jakimi zmaga się osoba z Zespołem 
Retta. 

✅ Czy Zespół Retta jest zaburzeniem ze spektrum autyzmu? 

• Dyskusja na temat klasyfikacji Zespołu Retta i jego relacji ze spektrum autyzmu. 

✅ Metody i formy terapii „Milczących Aniołów„: 

• Przegląd dostępnych metod terapeutycznych wspierających rozwój i funkcjonowanie osób z 
Zespołem Retta. 

✅ Zespół Retta – w opinii rodziców: 

• Podzielenie się doświadczeniami i perspektywami rodziców dzieci z Zespołem Retta. 
 

 

 W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

Opis szkolenia 

Podczas szkolenia uczestnicy zdobędą podstawową wiedzę na temat Zespołu Retta, w tym 
informacje o przyczynach, kryteriach diagnostycznych oraz specyfice trudności w 
funkcjonowaniu osób z tym zaburzeniem. Omówione zostaną także kwestie związane z 
klasyfikacją Zespołu Retta jako potencjalnego zaburzenia ze spektrum autyzmu oraz 
dostępne metody i formy terapii, nazywane też terapią "Milczących Aniołów". Szkolenie 
uwzględni również perspektywę rodziców dzieci z Zespołem Retta, oferując wgląd w ich 
doświadczenia i wyzwania. 
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