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Jak motywowac dzieci i mtodziez do nauki

Opis

Motywowanie dzieci i mtodziezy do nauki jest kluczowym elementem ich edukacyjnego
sukcesu. Szkolenie to zapewni uczestnikom kompleksowe zrozumienie réznych aspektow
motywacji, w tym rdéznic w motywacji miedzy dzie¢mi, mtodziezg a dorostymi.

Uczestnicy dowiedzg sie, jak stosowaé techniki wspierajgce motywacje do nauki i unikac
bteddw, ktére mogg demotywowac mtodych ludzi. Szczegdlny nacisk zostanie potozony
na rozwijanie umiejetnos$ci automotywacji oraz na zrozumienie filarédw motywacji
wewnetrzne;.

Program szkolenia
Zrozumienie motywac;ji:

e Definicja i rodzaje motywacji.
e Jak motywacja wptywa na proces uczenia sie.

Szesc filarow motywacji wewnetrznej:

e Omoéwienie kluczowych elementéw motywacji wewnetrznej.
e Jak te filary mozna wykorzystaé w edukacji.

Automotywacja:

e Znaczenie automotywacji w edukacyjnym rozwoju dzieci i mtodziezy.
e Jak promowac umiejetnosci automotywacji od najmtodszych lat.

Motywacja w réznych grupach wiekowych:

e Pordéwnanie motywacji dzieci, mtodziezy i dorostych.
e Dostosowanie technik motywacyjnych do wieku uczniéw.

Co motywuje dzieci i mtodziez?

e Efektywne strategie motywacyjne odpowiednie dla réznych grup wiekowych.
Btedy w motywowaniu:

e Typowe btedy, ktére mogg demotywowac uczniéw i jak ich unikac.
Techniki wspierania motywacji do nauki:

e Praktyczne techniki i narzedzia motywacyjne stosowane w edukacji


https://pen.elms.pl/next/public/training/42
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W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukorczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia



