
 

 Terapia ręki w praktyce szkolnej 
 

 
 
 

 

Program szkolenia 
 

✅ Budowa i funkcje kończyny górnej, w tym dłoni 

✅ Mała motoryka i związane z nią zaburzenia 

✅ Test diagnostyczny SMART HAND MODEL i jego zastosowanie w terapii ręki 

✅ Gry, zabawy oraz artykuły codziennego użytku wykorzystywane w pracy terapeuty ręki 

✅ Co ma mowa do ręki? 

✅ Etapy chwytu w rozwoju dziecka i jego korekta w terapii ręki 

 

W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

 

Opis szkolenia 

Szkolenie "Terapia ręki w praktyce szkolnej" ma na celu przygotowanie nauczycieli do 
rozpoznawania i diagnozowania problemów związanych z małą motoryką oraz 
dostarczenie narzędzi do pracy z dziećmi wykazującymi trudności w tej sferze. Poprzez 
zapoznanie z testem SMART HAND MODEL uczestnicy poznają metodę szybkiej i skutecznej 
diagnozy problemów związanych z ręką. W trakcie szkolenia zostaną przedstawione różne 
gry i zabawy, które mogą być wykorzystywane w pracy terapeutycznej oraz artykuły 
codziennego użytku, które mogą być przydatne w terapii. Dodatkowo, poznają związek 
między mową, a sprawnością rąk oraz etapy kształtowania chwytu w rozwoju dziecka, co 
pozwoli na lepsze zrozumienie i korekcję problemów. Szkolenie jest skierowane do 
nauczycieli oraz specjalistów pracujących z dziećmi i ma na celu dostarczenie im narzędzi i 
wiedzy niezbędnej do pracy z dziećmi. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
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