
 

Strategie i techniki pracy z trudnym rodzicem 
 

 
 
 

 

Program szkolenia 
 

✅ Asertywność jako narzędzie w rękach nauczyciela 

✅ Rodzic roszczeniowy czy wymagający 

✅Ograniczenie barier we współpracy z rodzicami 

✅ Doskonalenie umiejętności komunikacyjnych w celu uzyskania dobrych relacji nauczyciel-rodzic. 

✅ Prawa rodzica, a prawa nauczyciela 

 

W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

 

Opis szkolenia 

Praca nauczyciela nie należy do łatwych, a często bywa utrudniana przez rodziców 
uczniów. Jednym z kluczowych zadań nauczycieli jest nawiązanie owocnej współpracy z 
rodzicami w celu rozwiązania problemów wychowawczych. Niemniej jednak, czasem 
bardzo ciężko wypracować właściwe porozumienie, trudno nawet o osiągnięcie 
kompromisu. Bywa, że rodzic nie dostrzega, lub nie chce dostrzegać faktu, że nauczyciel za 
swój cel ma przede wszystkim dobro ucznia. 

Podczas szkolenia nauczysz się, jak radzić sobie z trudnymi sytuacjami w pracy z rodzicami 
uczniów. Dowiesz się, jak nawiązać współpracę opartą na zrozumieniu, szacunku i dążeniu 
do wspólnego celu – dobra ucznia. 

Poznasz asertywność jako narzędzie komunikacji, które pozwoli Ci lepiej wyrażać swoje 
potrzeby oraz stawiać granice w rozmowach z rodzicami. Zrozumiesz, jak odróżnić 
rodziców roszczeniowych od wymagających, aby dostosować swoje metody komunikacji. 

Omówimy również sposoby ograniczania barier we współpracy z rodzicami, dzięki czemu 
nauczysz się, jak zbudować otwartą i efektywną komunikację opartą na wzajemnym 
zrozumieniu. 

Szkolenie pomoże Ci także rozwinąć swoje umiejętności komunikacyjne, aby łatwiej 
nawiązywać dobre relacje z rodzicami. Dzięki temu zyskasz narzędzia potrzebne do lepszej 
współpracy i wzajemnego wsparcia. 

 

Na koniec, poznasz prawa rodziców i nauczycieli oraz zrozumiesz granice i 
odpowiedzialności każdej ze stron. Wiedza ta pozwoli Ci na lepszą współpracę z rodzicami, 
aby wspólnie dążyć do dobra ucznia. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
https://pen.elms.pl/next/public/training/42

