i
Praca z nastoletnim uczniem i budowanie wspoétpracy
z jego rodzicami

Opis szkolenia

Szkolenie ma na celu zapozna¢ uczestnikéw z neuro-psychicznym rozwojem mtodego
cztowieka oraz metodami wychowawczymi zaczerpnietymi z pogranicza pedagogiki
bliskosci i coachingu, ktére w znaczgcy sposdb mogg wesprzec¢ budowanie relacji z
dzieckiem w tym wymagajacycm okresie i wzmocni¢ oddziatywania wychowawcze.

Podczas szkolenia

Zrozumiesz uwarunkowane biologicznie procesy rzadzace dojrzewaniem

Pogtebisz zrozumienia charakterystyki wspotczesnego nastolatka

Rozwiniesz empatie wobec potrzeb dorastajgcego dziecka

Dowiesz sie jak budowad/ nie stracic relacji z dzieckiem w nastoletnim wieku

Dowiesz sie jak zapobiegad i reagowac w sytuacjach konfliktowych, na agresje i akty autoagresji

Dowiesz sie, czym jest i na czym polega coaching oraz poznasz metody przydatne w rozwijaniu
poczucia sensu i sprawczosci mtodych ludzi

Poznasz metody wsparcia rozwoju emocjonalnego i spotecznego oraz ksztattowania
Swiatopogladu i osobowosci mtodziezy

Pogtebisz wiedze o sobie samym

Program szkolenia

Cechy charakterystyczne, potrzeby, percepcja wspotczesnej mtodziezy.
Znieksztatcenia poznawcze, demencja cyfrowa.

Wychowanie do wartosci. Motywowanie do rozwoju.

Komunikacja i relacja z nastolatkiem

Wspotpraca z rodzicami nastoletniego ucznia


https://pen.elms.pl/next/public/training/42
https://pen.elms.pl/next/public/training/42

W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukorczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia



