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Niezbednik méwcy

Opis szkolenia

Komunikacja to cos, co towarzyszy nam przez caty czas. Jednak czy potrafimy odpowiednio
stawiad granice z pozycji obronnej na te, ktéra potrafi i moze wyraza¢ w sposob
konstruktywny swoje zdanie? W stresujgcych sytuacjach moze okazac sie, ze
uniemozliwiamy sami sobie wypracowanie odpowiedniej postawy i zadowalajgcego
rozwigzania. Zdradzimy Ci techniki pozwalajgce unikngé negatywnych emocji oraz sposoby
na to, by by¢ w petni profesjonalnymi méwcami.

Jezeli nauczyciel chce by¢ skuteczny, konieczne jest, aby potrafit nawigzac szczegdlny
kontakt z drugg osobg. Takie umiejetnosci interpersonalne pozwolg na fatwiejsze
zainteresowanie tematem uczniéw, efektywniejsze egzekwowanie obowigzkéw oraz
przyjemniejszy kontakt z rodzicami wspétpracownikami.

W ramach szkolenia

e Materiaty w wersji papierowej/elektronicznej

e Certyfikat ukonczenia kursu

e Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukonczenia szkolenia)

e Po szkoleniu uczestnicy uzupetniajg ankiete ewaluacji w celu podsumowania efektywnosci
szkolenia
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