
 

 Dziecko ze spektrum autyzmu w rodzinie 
 

 
 
 

 

Program szkolenia 
 

✅  Autyzm i spektrum – podstawy teoretyczne. 

✅ Wpływ Autyzmu na codzienne funkcjonowanie dziecka. W tym: 

• zaburzenia rozwoju emocjonalnego 

• kłopoty w kontaktach międzyludzkich 

• intensywność rytualizacji czynności 

• sztywność funkcjonowania 

• zaburzenia komunikacji 

✅ Wpływ zaburzeń sensorycznych na codzienne funkcjonowanie dziecka. W tym: 

• zachowania agresywne i autoagresja 

• kłopoty ze snem 

• wybiórczość pokarmowa 

✅ Jak radzić sobie w trudnych sytuacjach (napady złości, nowe sytuacje i miejsca, zmiana codziennej 
rutyny etc.) 

✅ Model współpracy z rodziną wg Carol Sutton. 

W ramach szkolenia 

• Materiały w wersji papierowej/elektronicznej 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Porady prawne dla dyrektora (do roku od ukończenia szkolenia) 

• Po szkoleniu uczestnicy uzupełniają ankietę ewaluacji w celu podsumowania efektywności 
szkolenia 

 

Opis szkolenia 

Jeśli chcesz poszerzyć swój warsztat wychowawczy, poznać sposoby radzenia sobie z 
uporczywymi zachowaniami trudnymi charakterystycznymi dla dzieci ze spektrum oraz 
podnieść komfort swojego życia dzięki zastosowaniu poznanych podczas szkolenia metod 
pracy, to szkolenie jest dla Ciebie. 

Szkolenie będzie dotyczyć głównie funkcjonowania dziecka autystycznego na co dzień. 
Omówione zostaną determinowane przez autyzm trudności i skuteczne sposoby radzenia 
sobie z nimi z poszanowaniem własnego komfortu i potrzeb dziecka. 

Szkolenie kierowane do wychowawców, terapeutów, rodziców dzieci ze spektrum oraz 
wszystkich tych, którzy chcą służyć wsparciem rodzinom w których obecne są dzieci 
dotknięte autyzmem. 

https://pen.elms.pl/next/public/training/42
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